
桃園市中壢區新明國民小學 112學年度（上）課後社團活動課程教學實施計劃 

社團名稱：烏克麗麗社團                     

上課時間：星期三 12：50-14：50   對象：本校 1 ～ 6 年級學生 
一、課程活動時間及內容 

編號 日期 課程內容 備註 

1 09/13 
1.認識烏克麗麗樂器基本構造、分類、四條基本定弦。 

2.學習如何調音 
 

2 09/20 
1.調音、認識左右手代號及正確手指按弦。 

2.學會看樂譜 
 

3 09/27 

1.調音  

2.學會看樂譜、熟知基本樂理、訓練拍子節奏。 

3.彈奏單音練習 

 

4 10/04 
1.樂理複習  

2.彈奏單音、基本音階練習、民謠彈奏。(如:小蜜蜂、小星星) 
 

5 10/11 
1.樂理複習 

2.民謠演奏練習、分組練習，學習自彈自唱。(課本歌曲教學) 
 

6 10/18 
1.樂理複習 

2.民謠演奏練習、分組練習，學習自彈自唱。(課本歌曲教學) 
 

7 10/25 
1.民謠演奏練習、分組練習，學習自彈自唱。(課本歌曲教學) 

2.基本 C  G7  F  Am和弦彈奏 
 

8 11/01 
1.民謠演奏練習、分組練習，學習自彈自唱。(課本歌曲教學) 

2.基本 C  G7  F  Am和弦彈奏 
 

9 11/08 
1.民謠演奏練習、分組練習，學習自彈自唱。(課本歌曲教學) 

2.基本 C  G7  F  Am和弦彈奏 
 

10 11/15 
1.節奏型態認知及練習 

2.學習 “月亮代表我的心”自彈自唱  
 

11 11/22 
1.節奏型態認知及練習 

2.學習 “月亮代表我的心”自彈自唱  
 

12 11/29 
1.歌曲自彈演奏      2.自彈自唱:小手拉大手 

3.自彈自唱:寶貝     4.分組彈唱演奏驗收 
 

13 12/06 
1.歌曲自彈演奏      2.自彈自唱:小手拉大手 

3.自彈自唱:寶貝     4.分組彈唱演奏驗收 
 

 

二、任課教師學經歷： 

編號 姓名 學歷 經歷 聯絡電話 

 謝卉羚 文化大學國樂系畢 ◎救國團烏克麗麗老

師 

◎華勛國小烏克麗麗 

社團老師 

◎田心國小烏克麗麗 

社團老師 

◎福安國小烏克麗麗 

社團老師 

◎富岡國小古箏 社團

老師  

 

 


