桃園市111學年度中壢區新明國民小學校長及教師公開授課活動

【十二年國教素養導向教學】教學活動設計單
	領域/科目
	好市生活 Day&Night
	設計者
	五年級導師群-

黃嘉貞老師

	實施年級
	五年級
	教學時間
	4節課

	活動名稱
	「市」在必行

	學校願景
	積極進取、感恩惜福、適性發展、快樂成長

	設計理念
	新明國小周圍有不少的市場，應讓孩子們認識市場、走進市場、運用市場來提升生活能力。

	設計依據

	學習重點
	學習表現
	1-Ⅲ-1能辨別日常生活對話的訊息。
2-Ⅲ-2能積極或樂於使用客語。
1a-Ⅲ-3理解促進健康生活的方法、資源與規範。
2b-Ⅲ-1認同健康的生活規範、態度與價值觀。
4a-Ⅲ-1運用多元的健康資訊、產品與服務。
	核
心
素
養
	A 自主行動

  ■ A1 身心素質與自我精進
□ A2 系統思考與解決問題
· A3 規劃執行與創新應變
B 溝通互動

  ■ B1 符號運用與溝通表達
· B2 科技資訊與媒體素養
· B3 藝術涵養與美感素養
C 社會參與

  ■ C1 道德實踐與公民意識
□ C2 人際關係與團隊合作
· C3 多元文化與國際理解

	
	學習內容
	Bc-Ⅲ-1衣食健康。
Ea-Ⅲ-1個人的營養與熱量之需求。
Eb-Ⅲ-2健康消費相關服務與產品的選擇方法。

	
	

	融入議題
	消費者保護教育

	教材來源
	YouTube影片、自編教材

	教學設備/資源
	電腦、投影機、黑板、學習單

	學習目標
	1.透過逛菜市場的舊經驗，用客語說出食材的名稱。
2.能知道挑選食材的原則。

3.能知道挑選食材應注意到的禮儀。

	教學活動設計

	教學活動內容及實施方式
	時間
	評量方式

	＜第一節課：逛市場前的準備〜分享逛市場的舊經驗＞

一、引起動機：
    1.影片欣賞：
      https://www.youtube.com/watch?v=Cz3TkCZNpFc
二、發展活動：
    1.分享逛市場的經驗

      (1)喜歡嗎？

      (2)去逛哪一個市場？

      (3)跟誰去？

      (4)買什麼？

    2.將購買的食材進行分類
      (1)蛋豆魚肉類

      (2)蔬菜類

      (3)水果類
三、綜合活動：
    1.複習食材的種類
    2.發下學習單，說明寫法
    3.檢討學習單
＜第二節課：逛市場前的準備〜用客語說食材＞
一、引起動機：
    1.影片欣賞：

      https://www.youtube.com/watch?v=LXVYYpc2sNs
      https://www.youtube.com/watch?v=vKsGBnK8N-k
二、發展活動：
    1.複習食材
      (1)蛋豆魚肉類

      (2)蔬菜類

      (3)水果類
    2.用客語說食材
      (1)蛋豆魚肉類

      (2)蔬菜類

      (3)水果類
三、綜合活動：
    1.複習食材的客語說法
    2.發下學習單，說明寫法
    3.檢討學習單
＜第三節課：挑選食材的技巧＞

一、引起動機：

    1.影片欣賞：

      https://www.youtube.com/watch?v=qE7ul1QRPEs
      https://www.youtube.com/watch?v=vY8nu4XVRFM
      https://www.youtube.com/watch?v=yCmLBPFHwxM
二、發展活動：

    1.挑選各類食材的技巧

      (1)蛋豆魚肉類

      (2)蔬菜類

      (3)水果類

三、綜合活動：

    1.複習各類食材挑選原則

    2.發下學習單，說明寫法

    3.檢討學習單

＜第四節課：挑選食材的禮儀＞

一、引起動機：

    1.演出購買食材的各類情境題
二、發展活動：

    1.購買食材時，和老闆的互動方式

    2.購買食材時，應避免什麼動作

    3.練習用客語口說購買食材的句子
三、綜合活動：

    1.複習挑選食材的禮貌、用客語買食材

    2.用客語口說購買食材情境題


	7分鐘

25分鐘
8分鐘
10分鐘
20分鐘
10分鐘
10分鐘

20分鐘

10分鐘

10分鐘
20分鐘

10分鐘


	學生能認真觀看
踴躍參與並回答
認真學習並學會食物
的分類
認真複習並寫學習單
學生能認真觀看
認真參與、踴躍回答
認真複習並寫學習單
學生能認真觀看

認真參與、踴躍回答

認真複習並寫學習單

認真聆聽並踴躍參與
踴躍回答並認真參與

口說練習

能用客語正確說出要

買的食材
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