
友善土地，珍惜食物 

桃園市新明國小環境教育課程 

【友善好食光】學習單 

 五年____班_____號  姓名___________   

   我們每天都要吃下許多食物，這些食物都需要陽光，水源與空氣， 

    在取得食物的同時，也應維護環境。小朋友在購買食材時，可 

    盡量挑選有標章的商品喔! 

 

       

           

 

    

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

   每樣食物都是大自然的恩賜，想一想我們可以怎麼做才能達到不浪費   

 呢?          

_____________________________________________________________ 


