
 

 

 

 

老師的話： 

如何養大孩子「閱讀胃口」，CNN

分享九種終生受用的親子共讀技巧，陪

孩子愛上閱讀，享受親子閱讀的好時

光。 

1.朗讀故事 

    許多家長認為，當孩子可以自己閱

讀，就不需要再唸故事給孩子聽，但其

實從爸媽的朗讀中，孩子可以一面感受

語言的韻律，一面又可以放鬆自在地聆

聽，對孩子的發音準確度皆帶有正面的

影響。 

2.品味「系列叢書」 

    喜歡有續集讀本的孩子，很容易就

能養成終生閱讀的習慣，許多時下的出

版叢書像是《艾薇和豆豆》系列，就非

常適合學齡前的孩童閱讀，《哈利波特

與被詛咒的孩子》、《波西傑克森》

等，則較適合中學生，年齡較大的讀者

可以選擇《飢餓遊戲》或是《牛仔褲的

夏天》。 

3.科幻、偵探、愛情，各種類型都可以 

    處在不同的成長階段，孩子也將對

不同主題的書籍產生興趣，父母大可不

用因為孩子對所謂的經典作品興趣缺缺

而感到焦慮，喜歡沈浸在書海裡的孩

子，對家長來說就是一大福音！ 

4.喜歡的作者，就多讀一些 

    一旦孩子找到他們喜歡的作者，就

會下意識的想把這位作者的作品翻遍，

這不僅開啟了孩子前往圖書館的契機，

更是與班上同學交換閱讀的互動好時

機。 

5.閱讀經典也是個選擇 

    經典之所以蔚為經典，是因為經典

作品的讀者跨越世代分野，家長可以試

著向孩子介紹喜歡的書，看看孩子會喜

歡哪一本。 

6.從孩子的喜好中，推薦相關讀物 

    如果孩子喜歡「動物」，就可以試

著推薦跟「動物」有關的讀物。除了上

圖書館、書店查找，也可以上網蒐集孩

子有興趣的書籍。漫畫等圖像作品容易

提升孩子的閱讀動機，統計指出，繪本

和漫畫是兒童出版中最熱銷的讀物。 

7.搞笑的書也不錯 

    有些家長會再三斟酌是否該讓孩子

讀《內褲超人》、《遜咖冒險王》這類

的搞笑書籍。切記！孩子喜歡這類書

籍，並不是想模仿書中荒腔走板的行

為，而是因為故事中的情節引起他們內

心的共鳴，感到幽默有趣，進而喜歡。 

8.電子書有助男孩專注閱讀 

    孩子總喜歡在睡前抱著Kindle或

iPad把玩一會兒才休息，最新研究指

出，超過半數的美國小孩每周至少會閱

讀一本電子書，而且大都是那些平常不

愛閱讀紙本書籍的男孩。值得注意的

是，家長應該要避免孩子閱讀充滿聲光

刺激的「加強版電子書」，因為它們不

但會降低孩子的專注力，也會削弱孩子

的理解能力。 

9.讓閱讀成為家庭價值 

    想讓閱讀成為家庭氛圍的一部分，

建議平均每周或每月帶孩子上二手書店

或圖書館逛逛，讓孩子覺得「找書」就

像「尋寶」一樣，小心，這可是會上癮

的喔！ 
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    榮譽榜： 

� 暑假作業成績優良： 

 羽彤、依梵、姍霓、芊儀、宇為 

� 五年級環保知識擂台賽： 

 第二名：昱庭 

� 3Q達人(MQ)：昱庭 

� 期中評量成績優良： 

 羽彤、彥成、繼正、宜臻、昱庭 

班班親會訊息： 

   班親會代表 

� 召集人：洪俊宏  

� 副召集人：黎紅梅  

� 活動組長：張巽詞  

� 文書組長：黃瓊慧  

� 總務組長：張婉蓉 

家長會代表 

� 家長代表：洪俊宏  

� 家長代表：陳松宜  

� 家長代表：鍾雅儀  

    感謝您們的協助，也謝謝當晚與會

的家長！ 

     班費收支報告： 

九月收入：15000元（每生600元） 

9/11  丹迪紙、銀箔紙 支出 266 元 

9/22 宣紙  支出 120 元 

10/25 影印卡 支出 300 元 

班費結餘：14314 元 

 

童言童語 
 

快樂是什麼    邱繼漢 

    快樂是什麼？快樂就是跟麻吉

的朋友一起玩，和一家人出去郊遊，快樂

就是幫助別人，快樂就是全家平安健康，

快樂就是每次考試都是一百分……，讓

人快樂的事情很多，而且在我們的日常

生活中。 

快樂是什麼？快樂就是多幫助別人！

有一句名言「助人為快樂之本」相信大家

都有聽過，什麼是幫助別人呢？例如：借

別人東西、幫行動不便的人過馬路和讓

一些不能久站的人……還有很多幫助別

人的事，多到數不完呢！在此我要與大

家分享一件快樂的事：那一年我小學二

年，我和媽媽一起搭公車，當時人好多、

很擁擠，中途有人上車、有人下車，還好

我有位置坐，正當我想欣賞窗外美麗的

風景時，我看見有位年事已高、白髮蒼蒼

的老爺爺上車，看著他找不到座位，我立

刻站起來讓位，那位爺爺只是輕輕的對

我笑了一下！那一刻我好開心，心裡也

暖暖的，身旁的媽媽似乎也感受我的快

樂，輕聲的說：兒子你好棒！ 

快樂是什麼？快樂就是好朋友或與

家人一起同遊！有一回，我和朋友想一

起去中央大學的校園比賽騎腳車，一開

始想一路爬坡騎上去，結果騎到途中就

因炎熱的天氣而滿頭大汗，我們也只好

慢慢地把腳車牽上去，一上去就感受到

徐徐的微風正歡迎我們的到來，於是我

們就展開激烈的友誼賽，中途累了就休

息，我們一起說說笑笑，分享平日開懷

的生活，最後，我們已精疲力盡，只好

互相道別、依依不捨回到家裡。  

快樂有很多很多，只要用我們的

心去觀察這世界，不管在那個地方都有

快樂。在學校也有很多快樂，其實學校

不無聊，只是你把心專注在無聊的地方

上。親愛的朋友，讓我們用快樂的心來

觀看這世界，相信每一天都會有快樂在

等著你，簡單的說，就是—知足常樂。 
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